Menus scolaires &

Cuisine centrale de La Garnache

SEMAINE 51: du 15/12/25 au 19/12/25

LUNDI
Taboulé Oriental

Sauté de dinde
VVF aux
champignons
Coquillette Bio

Chanteneige Bio

MARDI
Paté de
campagne VPF
et cornichons

Steak hache de
veau aux
oignons

Carottes vichy
Bio

MERCREDI
Riz facon nicois

Croque-
Monsieur
Salade verte

Entremet Vanille

Compote Abricot

JEUDI
Coleslaw

Blanquette de
mogettes Local
aux léegumes
Riz

Fromage de
chévre

VENDREDI
Mousse de

canard

Haut de cuisses
de poulet VVF
Pommes
noisettes

Yaourt Fraise

Pommes Bio Bio
Yaourt Bio Bananes Bio
Sapin au
Poires Bio chocolat
Appellations
48 ® T2/ VBE, Viande de Boeuf Frangaie
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